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Bienvenida

Como presidenta del Comité Organizador es una gran satisfaccion presentaros el XXV Congreso
Nacional de la Asociacion Espafiola de Enfermeria de Patologia Digestiva que se celebraré en el
Hospital del Mar en Barcelona los dias 7, 8 y 9 de Junio de 2018.

Este afio sera un congreso especial con motivo de la celebracion de los 25 afios de la Asociacion.
Es un momento interesante para hacer un balance de como las enfermeras y enfermeros hemos
ido avanzado a lo largo de estos afios, en diversos ambitos como la nutricion, la innovacion, los
nuevos tratamientos para mejorar la calidad de vida de los pacientes y los nuevos roles de
Enfermeria.

El congreso se celebrara en Barcelona, ciudad donde se realiz6 por primera vez. Desde entonces
compartimos nuestras experiencias y conocimientos en la patologia Digestiva. Me hace gran
ilusion contar con la asistencia de los fundadores de la Asociacion y es una buena oportunidad
para encontrarnos todos de nuevo.

Os animo a que forméis parte de éste congreso en una ciudad maravillosa donde podéis disfrutar
de un entorno acogedor con unas bonitas vistas al Mediterraneo.

Inés Ana Ibafez Zafén
Presidenta Comité Organizador
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PROGRAMA

“Las enfermeras de Patologia Digestiva en continuo

avance: 25 afios después”
Jueves 7 de Junio 2018

15.00h - 16.00h  Entrega documentacion

16.00h - 16:15h  Inauguracion XXV Congreso Nacional AEEPD.
e Sra. Lourdes Garcia Zaldivar. Directora de Enfermeria Parc de Salut Mar.
Dr. Xavier Bessa Caserras. Jefe del Servicio de Digestivo. Hospital del Mar.
Sra. Nuria Penella Imafia. Jefa de Unidad de Enfermeria de Digestivo. Hospital del Mar.
Sr. Guillermo Garcia Sola. Presidente de la AEEPD.
Sra. Inés Ana Ibafiez Zafon. Presidenta del Comité Organizador de la AEEPD.

16:15h- 17.00h  La Asociacion Espafiola de Enfermeria de Patologia Digestiva (AEEPD) desde su
inicio en 1993.

Modera: Dra. Eva Roman Abal. Escola Universitaria d'Infermeria EUI-Sant Pau. Barcelona.

Sra. Margarita Casanovas Daufi. Expresidenta de la AEEPD.

Sra. M? Luz Gaélvez del Toro. Expresidenta de la AEEPD.

Sr. Miquel Sanz Moncusi. Socio fundacional de la AEEPD.

Sr. Miguel Angel Armenteros Lechuga. Expresidente del Comité Cientifico.

Sr. José Ibafiez Mufioz. Miembro de la Junta Directiva de la AEEPD vy director de la revista EGEH y
Poso de café.

e  Sr. Guillermo José Garcia Sola. Presidente de la AEEPD.

17.00h - 18.00h  Mesa Redonda I. ""Nutricion en patologia digestiva y la microbiota intestinal™.
Modera: Sra. Eva Sorribes Odena. Hospital de Sant Pau. Barcelona.
e Alimentacion en patologia digestiva: Conceptos erroneos. Sra. Betina Campero Calzada. Hospital
Clinic. Barcelona.
Probioticos y microbiota intestinal. Dr. German Soriano Pastor. Hospital de Sant Pau. Barcelona.
e Laimportancia de la dieta en la Esteatohepatitis no alcohoélica (NASH). Sra. Raquel Millan
Dominguez. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

18.00h - 18.45h  Comunicaciones Orales 1.

Modera: Sra. Elena Pérez Mira. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid.

1. Perfiles psicosociales en la enfermedad inflamatoria intestinal segun el riesgo de deterioro de la calidad
de vida. Rivera Sequeiros, A. Gémez Vazquez, A. Hospital San Juan de Dios del Aljarafe Sevilla.

2. Comparacion de fatiga, ansiedad y depresion asociada a tratamiento de la hepatitis ¢ en pacientes en

institucion penitenciaria vs pacientes no institucionalizados: estudio mixto. Monllor-Nunell, MT. (Corporaci
Sanitaria Parc Tauli. Hospital Universitari); Garcia-Sierra, RM. (Consorci Sanitari de Terrassa); Varoucha-Azcarate
Penitenciari Quatre Camins) Torrella-Domingo, A. (Hospital Universitari Vall D’Hebron); Taulé-Malé

(Universitat Autonoma de Barcelona. Department Infermeria, Facultat de Medicina)

ion de los pacientes visitados e



Viernes 8 de Junio 2018

9.00h - 10.00h Mesa Redonda Il. "Innovacion y nuevas tecnologias. Aplicacion en la practica™.
Modera: Sra. Inmaculada Pérez. Instituto de Enfermedades Digestivas y Metabdlicas del Hospital Clinic.
Barcelona.
e Registros de Enfermeria. Sr. Jaume Riu Gol. Hospital Universitari General de Catalunya. Barcelona.
e El paciente de digestivo en las UCIS de hoy. Sr. Miquel Sanz Moncusi. Hospital Clinic. Barcelona.
e Determinacion en domicilio de la calprotectina fecal. Sra. Elena Sanchez Pastor. Hospital
Universitari de Bellvitge. Barcelona.

10.00h - 11.00h  Defensa Comunicaciones Posters.

Modera: Sra. Natalia Bartolomé Salvadd. Hospital del Mar. Barcelona.

1. El marcaje prequirtrgico de la ostomia y la calidad de vida del paciente ostomizado. Gémez Vazquez, A. Rivera
Sequeiros, A. Hospital San Juan de Dios del Aljarafe (Bormujos), Sevilla.

2. Un nuevo reto: Hospital de Dia. Hernando Cubas, MT. Correa Tineo, B. Lépez Merino, MC. Hernandez Matias AM. Corps
Hernéandez, M.C. Pérez Gémez M.

3. A propdsito de un caso: Disfagia por tumoracidn esofagica. Huerta Mendieta, C. Hernandez-Sampelayo Matos, P.
Pérez Mira, ME. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid.

4. Colocacién y cuidados de la sonda de Sengstaken-Blakemore. Diaz Benito, M. Sopefia Vazquez, MJ. Hospital
Universitario Virgen Del Rocio. Sevilla.

5. Propuesta para mejorar la atencion de Enfermeria a las familias de personas con enfermedad hepatica
cronica avanzada: protocolo del estudio. Alas Brun, A. (Clinica Universidad de Navarra) Navarta Sanchez, MV. (Universidad
de Navarra).

6. El familiar cuidador del paciente con Enfermedad Hepatica Crénica: una revision bibliografica. Alas Brun,
A. (Clinica Universidad de Navarra) Navarta Sanchez, MV. (Universidad de Navarra).

7. Cuidados de enfermeria en el protocolo de rehabilitacion multimodal “fast track” en cirugia
laparoscépica colorrectal. Ramirez Flores, S.

8. Deshabituacion alcohélica en pacientes con cirrosis hepatica. Un reto para enfermeria. Ortega Raya, M.
Barradas Ruiz, JM. Martinez Rubio, N. Garcia Lucas, M. Llobet Isart, A. Nifiez Manjon, G. Humanes Zamora, A. Sanchez Delgado, J.
Parc Tauli Hospital Universitari. Institut d’Investigaci6 i Innovacié Parc Tauli I3PT. Universitat Autonoma de Barcelona. Sabadell;
Centro de Investigacion Biomédica y en Red Enfermedades hepaticas y digestivas (CIBERehd). Instituto de Salud Carlos I11. Madrid.

9. Resultados de implantacion de Técnica de medicion de Niveles de Infliximab y su relacion con el control
de la E.I.I. en el Hospital Universitario de Canarias. Medina Chico, JS. Hospital Universitario de Canarias.
10. Gestacion y pancreatitis aguda: una revision bibliografica. Martin Page, R. Medrano Aguilar, MC. Molinero

Rodriguez, ME. Oreja Sevilla, S. Robles Carmenes, S. Santos Ayuso, L. Pérez Mira, ME. Hospital General Universitario Gregorio
Marafién. Madrid.

11. Impacto de la implementacién de un Equipo de Terapia Intravenosa en la Unidad de Hospitalizacién del
Servicio de Digestivo. Romance Gémez, N. Rembado Zafra, A. Reina Cruz, R. Bartolomé Salvador, N. Lafuente Cabrero, E.
Hospital del Mar. Barcelona.

12. Informe de enfermeria al alta en endoscopia digestiva. Bernal Manero, M. Romero Xandre, J. Font Lagarriga, X. Manso
Bazus, J. Ibafez Zafén, 1A. Hospital del Mar. Barcelona.

13. Papel de enfermeria en enfermedad inflamatoria intestinal en el futuro. Montero Marco, J. Alfambra Cabrejas, E.
Corsino Roche, P. Cantin Lahoz, V. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza - Hospital Universitario Miguel Servet de
Zaragoza.

14. Variabilidad en los resultados de la elastografia hepatica segun el paciente permanezca en silencio o
hablando durante el procedimiento. Redin Garcia, A. Fuertes Ran, C. Clinica Universidad de Navarra.

5. Protocolo enfermero de vias venosas y catéter urinario en la Unidad de Digestivo.
iménez Barbero, MJ. Lopez Ramirez, E. Candela Fuster, C. Hospital Virgen de Valme. Sevi

icaciones mas prevalentes en la Consulta de Esto
spital Clinic. Barcelona.




11.30h-12.30h  Mesa Redonda I11. ""Nuevos tratamientos y calidad de vida™.
Modera: Sra. M2 José Sanchez Iturri. Hospital Universitario de Donostia. San Sebastian.

e Nuevos tratamientos en el tratamiento del Hepatocarcinoma y su repercusion en la calidad de
vida. Sra. Carmen Fuertes Ran. Clinica Universidad de Navarra.

e Hepatitis virales HVB, HVC evolucion a nuevos tratamientos y su influencia en la calidad de
vida. Sra. Dolors Giménez Romani. Hospital del Mar. / Sra. Concepci6 Bartrés Vifias. Hospital Clinic.
Barcelona.

e Nuevos tratamientos en la EEII. Dra. Lucia Marquez Mosquera / Sra. Francisca Murciano Gonzalo.
Hospital del Mar. Barcelona.

e Nivel de Alfabetizacién en Salud de los pacientes con Patologia Digestiva. Dra. Rosalia
Santesmases Masana. Escola Universitaria d'Infermeria EUI-Sant Pau. Barcelona.

12.30h- 13.15h Comunicaciones orales 11.

Modera: Sra. M. Carmen Marquez Marquez. Hospital del Mar. Barcelona.

1. ¢Qué conocen los pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal de su enfermedad? Cuestionario de
conocimiento QUECOMIICAT. Navarro Correal, E. (Unitat Atencié Crohn-Colitis. Hospital Universitari Vall d’Hebron);
Marin Sanchez, L. (Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona); Guardiola Capé, J. (Hospital Universitari de Bellvitge);
Espin Basany, E. (Unitat Atenci6 Crohn-Colitis. Hospital Universitari Vall d'Hebron); Sainz Arnau, E. (Hospital Universitari Arnau de
Vilanova. Lleida); Aldeguer Manté, X. (Hospital Universitari Doctor Josep Trueta. Girona); Gallego Barrero, M. (Hospital Clinic i
Provincial de Barcelona); Garcia Planella, E. (Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona); Martin de Carpi, J. (Hospital de Sant
Joan de Déu. Barcelona); Mendive Arbeloa, JM. (CAP la Mina. SAP Litoral. Geréncia d’Atenci6 Primaria de Barcelona Ciutat ICS);
Casellas Jorda, F. (Unitat Atenci6 Crohn-Colitis. Hospital Universitari VVall d'Hebron. Barcelona).

2. Experiencia personal del paciente en el trasplante hepatico en el Hospital Clinic de Barcelona. Lopez
Benages, E. Alonso Tost, A. Cierco Garrido, C. Pérez Castro, |. Sanz Moncosi, M. Hospital Clinic de Barcelona.

3. Déficit de micronutrientes en pacientes con cirrosis descompensada. Ortega Raya, M. Barradas Ruiz, M. Martinez
Rubio, N. Garcia Lucas, M. Llobet Isart, A. Nifiez Manjon, G. Humanes Zamora, A. Sanchez Delgado, J. Parc Tauli Hospital
Universitari. Institut d’Investigacié i Innovacio Parc Tauli I3PT. Universitat Autdonoma de Barcelona. Sabadell; Centro de Investigacion
Biomédica y en Red Enfermedades hepéticas y digestivas (CIBERehd). Instituto de Salud Carlos IIl. Madrid.

4. Impacto de la implementacion de un equipo de terapia intravenosa en la unidad de hospitalizacion del
servicio de digestivo. Marquez Rodriguez, F. Cachero Ros, A. Hospital Universitario de Bellvitge.

13.15h- 15.30h Comida de trabajo.

15.30 h- 16.15h Debate coloquio.
Moderadora: Dra. Montserrat Guillaumet Olives. Escola Universitaria d'Infermeria EUI-Sant Pau.
Barcelona.

""Las segundas victimas'. Sra. Nuria Penella Imafia. Hospital del Mar. Barcelona.

16.15h - 16.50h ~ Comunicaciones orales I11.

Modera: Sr. José Ibafiez Mufioz. Hospital Universitario Ciudad de Jaén.

1. Factores de riesgo de caidas en una unidad de trasplante hepatico. Vizuete Gonzalez, MJ. Cierco Garrido, MC. Pérez
Castro, I. Hospital Clinic de Barcelona.

2. Anélisis del impacto del trasplante hepético en el cuidado. Silva Martin, C. Hospital General Universitario Gregorio

Marafién. Madrid.

Pioderma gangrenoso: a prop6sito de un caso. Lépez Calleja, AM. Hospital General Universitario
Madrid.



Sabado 9 de Junio 2018

9.30h-11.00h  Mesa Redonda IV. ""Nuevos roles en Enfermeria de Patologia Digestiva".
Modera: Sra. M. Francisca Murciano Gonzalo. Hospital del Mar. Barcelona.

e Endoscopia Avanzada, enfermeria especializada. Dr. Josep M2 Dedeu Cuscé / Sra. Inés Ana
Ibafiez Zafén. Hospital del Mar. Barcelona.

e Programa de cribado cancer colorectal. Sra. Ana Serradesanferm Fabregas. Hospital Clinic.
Barcelona.

Trasplante hepatico 25 afios después. Sra. Eva Lopez Benages. Hospital Clinic. Barcelona
e Enfermera especialista en EII. Sra. Pilar Pinilla San Martin. Hospital 12 de Octubre. Madrid

11.00h - 11.30h Pausa Cafg.

11.30h - 12.30h Conferencia de Clausura.

"Humanizando los cuidados . Dr. Gabriel Heras la Calle. Médico Intensivista. Creador e
impulsor del Proyecto HU-CI. Hospital Universitario de Torrejon. Madrid.

12.30h - 13.00h Entrega de Premios y Clausura.
e Dra. Eva Roman Abal. Presidenta Comité Cientifico.
e Sr. Guillermo José Garcia Sola. Presidente de la AEEPD.
e Sra. Inés Ana Ibafiez Zafon. Presidenta Comité Organizador.




COMUNICACIONES Y PREMIOS

NORMAS PARA EL ENVIO DE COMUNICACIONES ORALES Y POSTERS

Los autores de los trabajos deberan tener en cuenta las siguientes consideraciones:

e Podran participar todos aquellos trabajos que hayan sido recibidos dentro de las fechas propuestas por
el Comité Cientifico.

e Tendréan preferencia los trabajos que guarden relacién con la patologia digestiva, pudiendo ser estudios
de investigacion, casos clinicos, protocolos, guias de actuacion, etc.

e Los alumnos de Enfermeria podran participar como colaboradores en los trabajos, pero no podran
figurar como autores principales ni presentarlos. Podran acudir al Congreso bajo las condiciones
establecidas por la Junta Directiva de la AEEPD y el Comité Organizador del evento.

e El nimero de autores serd como maximo 8.

e Solo se dara certificado de autores a los nombres de las personas que consten en el resumen enviado
previamente para la evaluacion por el Comité Cientifico. No se admitird ningin cambio de autor tras
dicha evaluacion.

El autor que presente la comunicacion debera estar inscrito en el Congreso necesariamente.

e Las Auxiliares de Enfermeria podran participar como colaboradoras en los trabajos, no pudiendo
figurar como autoras principales.

e Tendrén preferencia los trabajos que guarden relacién con la patologia digestiva, pudiendo ser estudios
de investigacion, casos clinicos, protocolos, guias de actuacion, etc.

NORMAS GENERALES PARA EL ENVIO DE RESUMENES

El envio de resimenes se realizara antes del 06 de mayo de 2018 a las 23:59h.

Todo resumen que se envie después de dicha fecha NO seré aceptado por el Comité Cientifico.
e El resumen debe contener, en lineas generales, los siguientes APARTADOS:
o Titulo, Introduccién, Objetivos, Metodologia, Resultados, Conclusion y Palabras Clave; con
encabezamiento de los respectivos contenidos.

e Laextension del resumen no superara las 350 palabras como maximo (sin incluir Titulo ni Palabras
Clave).

e Se utilizara el menos numero de abreviaturas posibles, y la primera vez iran acompafadas de su
significado.

El envio del Abstract se realizara a través de la web del Congreso
https://aeepdcongresos.wixsite.com/barcelona2018

Una vez completado el FORMULARIO de Abstract, deberd salir un cuadro informativo conforme el
resumen se ha enviado correctamente. Si esto no fuera asi o tuviera dudas de la recepcién de su trabajo,
pueden ponerse en contacto con nosotros a través del correo electronico aeepd.barcelona2018@gmail. com
Una vez realizada la evaluacién por el Comité Cientifico de todos los abstracts enviados, éste decidira
rabajos son los aceptados.

ientifico podré reconducir el formato de pres
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NORMAS ESPECIFICAS DE PRESENTACION DE COMUNICACIONES ORALES

e El tiempo asignado para presentar las comunicaciones es de 8 minutos para exposicién y 2 minutos
para preguntas y debate posterior.

e Podran presentarse todos aquellos trabajos que, con anterioridad, hayan sido presentados en otros
foros.

e NO se aceptaran trabajos que hayan sido PUBLICADOS.

e La Organizacion proporciona un cafién para presentaciones en formato electronico, no obstante, si
necesita otro tipo de material debera solicitarlo a la organizacion antes del 27 de Mayo de 2018
mandando un email a aeepd.barcelona2018@gmail.com

NORMAS ESPECIFICAS DE PRESENTACION DE COMUNICACIONES POSTERS

El Pdster sera expuesto en posicion vertical y debe tener las siguientes dimensiones:
e Ancho: 80cm
e Altura: 120cm

Los posters se entregardn impresos el primer dia del Congreso, 7 de Junio de 2018, en el momento de la
recogida de la documentacion en la Secretaria Técnica y permanecerdn expuestos durante todas las jornadas.
Si por algiin motivo no se pudiera entregar en esa fecha y hora es necesario comunicarlo a través

de aeepd.barcelona2018@gmail.com

Se recomienda que los autores de los posters lleven preparadas 3 diapositivas. En el caso de que el Comité
Cientifico los seleccione para defensa oral dispondran de 3’ para su defensa el sabado 9 de junio durante la
sesion de la mafana.

PREMIOS

La AEEPD convoca los PREMIOS:
e Mejor Comunicacion Oral.
e Mejor Comunicacion Poster.
e Premio Otorgado por el Publico.

Para optar a premio seré indispensable:

e Optaran a premio trabajos de investigacion, revisiones sistematicas o bibliogréficas.

e Tendréan preferencia los trabajos que guarden relacién con la patologia digestiva, pudiendo ser

estudios de investigacion, casos clinicos, protocolos, guias de actuacion, etc.

e Comunicacién Oral: Se deberé enviar la presentacion del trabajo (formato Power Point o PDF) antes

del 03 de Junio de 2018 inclusive.

e Comunicacion Pdster: Se debera enviar la imagen del cartel (formato PowerPoint, PDF o0 JPG) antes
del dia 03 de Junio de 2018 inclusive.
Al menos uno de los autores del trabajo debe ser SOCIO de la AEEPD.
No podré optar a premio ningn miembro del Comité Cientifico.

odran ser declarados desiertos a juicio d
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SEDE

El Hospital del Mar es un hospital general moderno, universitario, activo, investigador, que atiende patologias
de complejidad media y alta y que, por su larga historia y amplia tradicion de servicio en la ciudad, late y crece
al mismo tiempo que ella.

Por su localizacion cerca del mar, arquitecténicamente Unico e inundado por la luz mediterranea, el hospital
parece mimetizarse con su poblacion de referencia de los distritos de Ciutat Vella y Sant Marti, una poblacion
que es excepcionalmente heterogénea y multicultural, y trabaja para adaptarse a los cambios que ésta le exige.

Profesionalmente completo, su pertenencia al Parc de Salut MAR lo ha ensefiado a ser productivo, eficiente y
a trabajar en equipo en las diferentes redes y dispositivos sanitarios de la ciudad. Asi, ha estado siempre vertido
a la asistencia, pero teniendo un vinculo permanente con la investigacion, presente en el IMIM. Aunque de
dimensiones relativamente reducidas, el Hospital del Mar tiene una de las producciones cientificas mas
relevantes del pais, con el desarrollo de proyectos que acercan la ciencia a la aplicacion diaria en la salud de
las personas a las que atiende.

En mayo del 2017 se inaugur6 la primera fase del proyecto global de Ampliacion y Remodelacién del Hospital
del Mar que consistian en 15.877 m2 nuevos en un edificio, el edificio B, de cuatro plantas (dos en sétano y
dos en altura). Esta es un primer paso que constituye una notable mejora, sobre todo por la agrupacién de los
servicios oncolégicos, la actualizacién de equipamientos y la confortabilidad de los pacientes y usuarios,
especialmente en los servicios de urgencias y de ginecologia-obstetricia. Sin embargo, es sélo la primera de
las tres fases necesarias para conseguir el despliegue de servicios, la integracién funcional de servicios
especializados y la capacidad necesaria para atender nuestra area de referencia, las dos siguientes fases seran
imprescindibles.

En estas dos futuras fases, esta previsto construir dos edificios gemelos de cinco plantas mas, dos s6tanos que
se unen con el que ahora estrenamos de forma perpendicular y que han de sustituir las unidades ubicadas en
los pabellones centenarios del hospital, que fueron reformados por los Juegos Olimpicos, hace 25 afios. La
consecucidn de los nuevos edificios supone un salto exponencial en la superficie del Hospital, que pasaria de
los aproximadamente 60.000 m? actuales a unos 103.500 m? al final de todo el proceso.

El Hospital del Mar cuenta con 404 camas convencionales, 73 puntos de atencion de Hospital de Dia, 51 puntos
de atencién de urgencias, 69 consultorios, 21 gabinetes diagndsticos, 12 quiréfanos y 7 salas de partos.

VIAJES




ALOJAMIENTO

Hotel SB Diagonal Zero****

Hotel SB Diagonal Zero es un establecimiento de 4 estrellas situado en Barcelona, frente al centro
internacional de convenciones y al auditorio del Forum. Cuenta con un spa, un gimnasio, una piscina

panoramica de temporada y un solarium en la azotea del hotel.

Las habitaciones del Hotel SB Diagonal Zero Barcelona estan insonorizadas y disponen de aire
acondicionado, TV de pantalla plana via satélite, WiFi gratuita, caja fuerte para ordenador portatil y soporte

para iPod.

Precio por habitacién en Alojamiento y Desayuno
Habitacion Standard

DUI

DOBLE

162€

180€

VIAJES V




INSCRIPCIONES

CUOTAS DE INSCRIPCION

Hasta el dia A partir del dia
29/04/2018 30/04/2018
Socios 325 € 345 €
No socios
Otras profesiones es e
Estudiantes Grado Enfermeria* 50€ 50€

21% IVA incluido.
Los precios de inscripcion NO incluyen alojamiento.

*La cuota de Estudiantes de Grado de Enfermeria SOLO se incluye la presencia a las
actividades formativas y los Coffee-Breaks.
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